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Podsumowanie opracowania MPA
- jak wdrazac dziatania adaptacyjne

Agnieszka Kusmierz, Matgorzata Hajto, Paulina Legutko-Kobus,

Krzysztof Skotak

Fundusze Rzeczpospolita Dofinansowane przez
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O czym bedziemy mowic?

B O Migjskim Planie Adaptacji do zmian klimatu dla Gminy Miasto Reda (MPA)

B Partycypacja nie tylko w opracowaniu dokumentu... czyli jak Mieszkancy moga
wigczyc sie w realizacje dziatan adaptacyjnych

M Jak dbac o wtasne zdrowie i zdrowie bliskich w obliczu wzrostu zagrozen
klimatycznych

M Jak mozna sie adaptowac do zmian klimatu — dziatania adaptacyjne w Redzie
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Miejski Plan Adaptacji do zmian klimatu

dla Gminy Miasto Reda (MPA)

Agnieszka Kusmierz, Matgorzata Hajto

Fundusze Rzeczpospolita Dofinansowane przez
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Miejski Plan Adaptacji do zmian klimatu
dla Gminy Miasto Reda

Ekspozycja Miasta Redy

na zagrozenia klimatyczne

Reda, Warszaws, 2024
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Miejski Plan Adaptacji do zmian klimatu

» Polityka miasta w zakresie adaptacji do zmian klimatu

» Podstawa wdrazania dziatan adaptacyjnych i wigczania

Przygotowanie
do procesu

kwestii zmian klimatu w polityke rozwoju miasta T

zmian klimatu

» Opracowana w oparciu o wiedze Ocena
Monitoring podatnosci
. . i luacja i analiza ryzyk
> Uzgodniona spotecznie S dimatycznego

Jak mamy
to zrobic?

Skad pozyskac
pienigdze?

Identyfikacja

Wdrazanie " "
opcji adaptacji

[/

Wybor opgcji
adaptacji

Co mamy
zrobié? Jak sprawdazic, Zrédto: Climate-ADAPT i 10S-PIB

czy to dziata?

Opracowata: dr inz. Ewelina Siwiec, 105-PIB
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Zagrozenia klimatyczne Redy

6.02.2011 — park miejski w

. Zjawiska zwigzane z opadami g o
‘. . . Redzie
I I PowodZzie https://reda.naszemiasto.pl/w
a I Deszcze nawa/ne ylala-rzeka-reda-relacje-z-
roznych-miejsc-redy/ar/c1-
Susze 766698
_‘LEE Zmiany w pokrywie snieznej
15.08.2022 - zalana droga
LN w poblizu Aquaparku
N . . . https.//radiogdansk.pl/wiadomo
-@- Zjawiska zwigzane z temperatura sci/region/2022/08/15/burze-
ot I Fale upatow spowodowaly-sporo-strat-
pomorscy-strazacy-wyjezdzali-
L Fale chtodu do-akcji-prawie-sto-razy/
Inwersje termiczne
: ] . . https.//reda.diecezja.gda.pl/Wichura.html
Zm/any W sezonie wegetacyjnym
m
,’ Zjawiska zwigzane z silnym wiatrem
“‘? Wichury
L Burze
2.07.2022 — ostrzezenie w zwigzku
z suszq,
Modvfikacja warunkow inmathznych ?Eig ZZ/ miasto.reda.pl/2022/uwaga-

w obszarach zurbanizowanych
(powodzie btyskawiczne, miejska wyspa ciepfa, Uwaga suszal
zaburzenia przewietrzania)

W zwiazku ze zwiekszonym zuzyciem wody, PEWIK GDYNIA Sp. z 0.0. prosi o wykorzystywanie wody pitnej glownie na cele bytowe. Podlewanie ogrodkow i trawnikow

po godzinie 22.00 oraz nienapelnianie basenow.
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Wizja, cel nadrzedny i cele szczegotowe MPA

Reda miastem z zielong perspektyws,
nowoczesnym, swiadomym, przygotowanym
do wyzwan wynikajacych ze zmian klimatu

CEL Wozrost odpornosci (rezyliencji) na zmiany

NADRZEDNY . . « o 7o
MPE\ klimatu Miasta Reda i jego spotecznosci

Cel 1. Wtaczenie polityki klimatycznej do polityk sektorowych

Cel 2. Rozwoj btekitno-zielonej infrastruktury
CELE
yiwidclo ol idl Cel 3. Wzmacnianie Swiadomosci klimatycznej spotecznosci Miasta

Redy

Cel 4. Wzmacnianie wspotpracy i budowanie koalicji na rzecz
adaptacji do zmian klimatu
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Cel 1. Wtaczenie polityki klimatycznej do polityk sektorowych

Dziatanie 1.1. Uwzglednienie polityki klimatycznej w dokumentach strategicznych i planistycznych
dotyczgcych Miasta Redy

Dziatanie 1.2. Rozwoj systemow zarzgdzania danymi i informacjami na potrzeby wdrazania polityki
klimatycznej

Dziatanie 1.3. Dostosowanie obiektéw uzytecznosci publicznej i ustug spotecznych
do zmieniajgcych sie warunkdéw klimatycznych

Dziatanie 1.4. Dziatania na rzecz synergii adaptacji do zmian klimatu i ochrony srodowiska

Polityka Przeglad konirski
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Cel 2. Rozwoj btekitno-zielonej infrastruktury

Dziatanie 2.1. Planowanie i rozbudowa systeméw zagospodarowania wod opadowych, w tym
wdrazanie rozwigzan bazujgcych na naturze
Dziatanie 2.2. Planowanie i wdrazanie dziatan na rzecz zazieleniania Miasta

Dziatanie 2.3. Dziatania na rzecz zachowania réznorodnosci biologicznej Miasta Redy i jego
przyrodniczego otoczenia

Dziatanie 2.4. Przeciwdziatanie powodziom i suszom, m.in. poprzez zwiekszanie retencji korytowej
rzeki Redy i Kanatu tyski

Krakow Warszawa




Cel 3. Wzmacnianie swiadomosci klimatycznej
spotecznosci Miasta Redy

Dziatanie 3.1. Prowadzenie dziatan edukacyjnych i zwiekszajacych swiadomos¢ potrzeb adaptac;ji
do zmian klimatu i tagodzenia zmian klimatu

Dziatanie 3.2. Partycypacyjne kreowanie polityki rozwoju Miasta

Dziatanie 3.3. Wzmacnianie i aktualizowanie wiedzy administracji publicznej o adaptacji do zmian

klimatu

S Reda

c :
Miejski Plan Adaptacji do zmian klimatu
o ;

Burmistrz Redy Mateusz Richert
zaprasza na spotkanie w ramach konsultaciji spotecznych

Miejski Plan Adaptacji do zmian klimatu
wraz z prognozg oddziatywania na Srodowisko

22.05.2025., godz. 16:00
Miejska Biblioteka Publiczna w Redzie
ul. Derdowskiego 3

ny , Ktimat,
diolanie FENX.02.04 A
umowao

bieganie kigskom i k
ie nr FENX.02.04-1W.01-0004/23,

Program szkolenia

wodnej w adaptacji d

Odpornosé miast na susze | powodzie”

Komérki dis ktdrych Biura Ochrony $rodowiska, Biura Architektury | Planowanis Przestrrennego, Biura Ochrony Powietrza | Klimaty, 8iura
Zakres programowy w punktach Forma dydaktyczna

1. Praywitanie | prezentacia prowadzacych ~ Wyklad wprowadzajacy
witep . 000930 |2 Priedstawienie sig uczestnikiw - Dyskusja dydaktyczna -

3. Ustalenie zasad pracy w gruple okragly stét

a4 L celéw i zakresu szkolenia

; 5. Zmiany Klimatu | ich wphyw na miasta = Wyklad problemowy
sesja pierwsza 60 9301030 |3 Zmienvkimani
przerwa 0 10.30-10.40 - -
7. Systemy ia wéd opadowych | powych w miescie — Wyklad problemowy
sesja druga 30 401210 |* pazvalajace na iplywowl wody z missta ~  Dyskusja dydaktyczna
zwigrana 2 wykladem
Metoda sytuacyjna
przerwa 10 12.1012.20 -
9. Przepisy prawne zwigzane z gospodarowanie woda w miesc = Wyklad problemowy
aspekty wodg w mie ~ Dyskusja dydaktyczna
) ) ’ 10. Prawne moliwodcl | I i na zwigzana 2 wykladem
sesja trzecia %0 12201350 rapobieganie odplywowi wody £ missta ~ Metoda sytuscyine

11. Procedury ia decyzji

wodng
przerwa 30 13.50.14.20 - -
sasja cowarta 20 14.20-15.50 | 12 Dobre praktykiz zakresu adaptaci do zmian Klimatu majacych na ceku zatraymanie |~ Wykfad problemawy
wody w mietcie skutkéw zjawisk " —  Studium przypadku
prrerwa 10 15.50-16.00 -

. tholenia, zach pomysiow = Dyskusja panclowa
sasja g 2 v ¥ pracy ~  Praca wlasna uczestnikéw
podsumowujaca &0 16002700 | 14 Preeprowadzenie testu wiedzy

15. ADS

Warszawa




Cel 4. Wzmacnianie wspoétpracy i budowanie koalicji
na rzecz adaptacji do zmian klimatu

Dziatanie 4.1. Stworzenie forum wspotpracy na rzecz adaptacji grup spotecznych wrazliwych
na zmiany klimatu

Dziatanie 4.2. Wzmacnianie wspotpracy w zakresie zarzgdzania kryzysowego w MieScie Redzie

Dziatanie 4.3. Wzmacnianie potencjatu adaptacyjnego w zakresie finasowania adaptacji do zmian
klimatu

Fundusze Europejskie
~ naInfrastrukture,
& Klimat, Srodowisko
2021-2027
FORUM WSPOLPRACY
MIEDZYSEKTOROWEJ " Budzet programu:

POWIATU LEGIONOWSKIEGO ponad 29 mld euro
‘U/Apo’{nota inteneséw. "ll/[qczamy! =

Sprawdz aktualne i planowane

konkursy

' Powiat

Nowy Sacz Legionowo FEnIKS




Podmioty odpowiedzialne za wdrazanie MPA

Zespot zadaniowy do spraw opracowania i realizacji
"Miejskiego Planu Adaptacji do zmian klimatu dla Gminy Miasto Reda"

Referat Ochrony Srodowiska i Terenéw Zieleni
Zespot ds. Bezpieczenstwa i Zarzgdzania Kryzysowego
Referat Inwestycji i Inzynierii Miejskiej
Referat Urbanistyki i Architektury

Referat Rozwoju

Stanowisko ds. Komunikacji Zewnetrznej
Referat Komunalno-Gospodarczy

Referat Organizacyjny

Referat Oswiaty i Spraw Spotecznych

Referat Gospodarki Odpadami Komunalnymi
Referat Zamowien Publicznych

Organizacje spoteczne
Zarzadcy nieruchomosci
— spotdzielnie mieszkaniowe
i wspollnoty mieszkaniowe
Mieszkancy

Miejskie Przedsiebiorstwo Cieptowniczo-Komunalne
,Koksik” Spotka z o.0.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Redzie
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Redzie
Fabryka Kultury w Redzie

Miejska Biblioteka Publiczna

Ochotnicza Straz Pozarna w Redzie

jednostki oswiaty i ochrony zdrowia

Przedsiebiorstwo Wodociggdw i Kanalizacji
Sp. z 0.0. w Gdyni

Komunalny Zwigzek Gmin ,,Dolina Redy i Chylonki”
EKO DOLINA Sp. z 0.0. tezyce

Obszar Metropolitalny Gdansk-Gdynia-Sopot
Panstwowe Gospodarstwo Wodne Wody Polskie

Panstwowe Gospodarstwo Lesne Lasy Panstwowe —
Nadlesnictwa Wejherowo i Gdansk

Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Gdarisku
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wejherowie




Harmonogram realizacji MPA

Czynnos¢

Opracowanie planu
Przyjecie Planu przez Rade Miejska
Promocja Planu

Realizacja Planu

Biezacy monitoring realizacji dziatan

Ewaluacja realizacji dziatan

BN B e

Aktualizacja Planu
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Mozliwe zrodta finansowania
Fundusze Europejskie

= Program Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko 5 na Infrastrukture,

Klimat, Srodowisko

Fundusze Europejskie

® Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027 i dla Pomorza

KRAJOWY
PLAN
ODBUDOWY

M

= Krajowy Plan Odbudowy — Instrument Zielonej Transformacji Miast

O NARODOWY FUNDUSZ
2 . . . . OCHRONY SRODOWISKA
= Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej ]T[ - 60SPODARKI WODNE.

WOJEWODZKI FUNDUSZ
OCHRONY $RODOWISKA

= Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Gdarisku l | GOSPODARKI WODNE)
”’ W GDANSKU

= Program Life

HORY7ONIT
ISR TADL. L (I

NcB R ”I. Liechtenstein Norway
[
SZWAJCARSKO-POLSKI

. . L. . . - Norway grants grants
= Uzupetniajgce zrodta finansowania  iedewe centnum sadat | rozwin Program Wspdipracy _5\)
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Korzysci z planowania i wdrazania dziatan adaptacyjnych

Zapewnienie

spojnosci
i trwatosci
przestrzennej sieci
ekologicznej
miasta

Wzrost
bezpieczenstwa
i ochrona zdrowia

Poprawa
jakosci zycia

CYFROWA (@

GMINA

Zwi

gkszenie
swiadomosci PN i = .
. . Ograniczenie strat Wzmocnienie
zmian klimatu . . .
. finansowych innowacyjnego
I wzrost .. . .
i majagtkowych wizerunku miasta

zaangazowania
mieszkancow
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Instytut Ochrony Srodowiska
Panstwowy Instytut Badawczy

Fundusze Europejskie

Partycypacja nie tylko w opracowaniu
dokumentu...

czyli

jak Mieszkancy moga witaczyc¢ sie

w realizacje dziatan adaptacyjnych

Paulina Legutko-Kobus

Fundusze Rzeczpospolita Dofinansowane przez
Europejskie - Polska Unie Europejska
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Czym jest partycypacja i czemu stuzy? Od= |

o)

oo
A\ |

B Partycypacja, stowo to pochodzi z jezyka tacinskiego participatio i oznacza uczestniczenie,

branie w czyms udziatu, uczestnictwo

B Co istotne, partycypacja nie konczy sie na opracowaniu dokumentu, a jej dojrzate formy dotyczg

takze wspoétdziatania we wdrazaniu np. MPA, w tym wspotdziatania w realizacji konkretnych

projektow, dokumentéw

B Partycypacja petni nastepujace funkcje:

>

A\

vV V VYV V

Informacyjng i edukacyjng (bardzo wazng z punktu widzenia MPA — vide cele strategiczne
numer3i4),

Aktywizujgcg i pobudzajacg lokalng aktywnosc i demokracje lokalng,

Integrujgcqg szczegodlnie sSrodowiska lokalne dzieki realizacji wspdlnych projektow,
podejmowaniu wspodlnych dziatan,

Daje mozliwos¢ wystuchania roznych racji, opinii i mozliwosc¢ osiggniecia kompromisu,
Przeciwdziata konfliktom lub pomaga je rozwigzac;
Upodmiotawia uczestnikdw procesu,

Pozwala wdrozy¢ zarzadzanie partycypacyjne (jawnosé, przejrzystosé i dialog)



Udziat spotecznosci lokalnej wymagany (obligatoryjny)
W czasie opracowania MPA

B Spoteczenstwo ma zapewniony udziat w opracowaniu MPA
zgodnie z ustawg o udostepnianiu informacji o sSrodowisku
i jego ochronie, udziale spoteczenistwa w ochronie srodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na érodowisko (ustawa 0O0S)

oraz ustawg o zasadach prowadzenia polityki rozwoju

B Organ, ktory opracowuje dokument zobowigzany jest
poinformowac o podjeciu prac nad dokumentem i przyja¢ uwagi
i wnioski. Sg to formalne procedury, ktorych minimum obejmuje:

. . , . . PODRECZNIK
» poinformowanie spoteczenstwa o przystgpieniu e e

do opracowania dokumentu; Aktualizacja 2023

» zapewnienie mozliwosci sktadania uwag i wnioskow;

Wytyczne do przygotowania Miejskiego Planu Adaptacji do zmian klimatu

A\

rozpatrzenie uwag i wnioskow;

g osn. e Qoo vz Y

» poinformowanie spoteczenstwa o sposobie rozpatrzenia
uwag i wnioskdw wraz z uzasadnieniem.

Zrédto: Podrecznik adaptacji zmian klimatu dla miast, 2023, s. 67-69, 107



Udziat spotecznosci lokalnej wymagany (obligatoryjny)

W czasie opracowania MPA

Jako minimum zapewnienia udziatu spoteczenstwa

w opracowaniu MPA, oprdocz informowania spotecznosci

o postepach prac, nalezy zaplanowac dwie tury konsultacji
z mieszkancami:

B pierwsza tura — po opracowaniu diagnozy do MPA
(oceny podatnosci i analizy ryzyka) na etapie identyfikacji opcji
adaptacji (Etap 4), tak, aby mieszkancy mieli mozliwosé zgtoszenia
propozycji dziatan adaptacyjnych,

B druga tura — wynikajaca z procedury strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko, w trakcie tych konsultacji
mieszkancy beda mieli mozliwos¢ oceny zaproponowanych
dziatan adaptacyjnych oraz sposobu wdrazania i ewaluac;ji
dokumentu.

Etap 1.
Przygotowanie
do adaptacji
do zmian klimatu

Etap 2.
Ocena podatnosci
i analiza ryzyka
klimatycznego

Etap 3.
Identyfikacja opcji
adaptacji

Etap 4.
Wybér opcji
ELETIENT

Etap 5.
Wdrazanie

Etap 6.
Monitorowanie
i ewaluacja

* Informowanie
¢ Konsultowanie

* Informowanie
* Konsultowanie

¢+ Informowanie

* Konsultowanie

* Partycypacja

* Wspoldecydowanie

¢ Informowanie

¢ Konsultowanie

¢ Partycypacja

* Wspéldecydowanie

* Informowanie

¢ Konsultowanie

* Partycypacja

* Wspotdecydowanie

¢+ Informowanie
« Konsultowanie
¢ Partycypacja




Ale ten udziat spotecznosci lokalnej moze,
a nhawet czasem powinien, by¢ wiekszy...

B Moze wynikac z dotychczasowej praktyki stosowanej przy innych dokumentach
B Moze by¢ wynikiem wymogow konkretnych konkurséw zwigzanych z finasowaniem

M Istotnym jest, zeby MPA (najlepiej kazdy jego element) byt wypracowywany we wspotpracy
z interesariuszami

B Nawigzujac do drabiny partycypacji stopnie partycypacji w ramach MPA mogg by¢ nastepujace:

» informowanie polega na przekazaniu informacji spoteczenstwu o procesie adaptacji
i prac realizowanych w danym etapie, dostarczeniu odpowiedniej wiedzy i zaproszeniu
do udziatu w pracach

» konsultowanie polega na wystuchaniu mieszkancéw i gwarantuje wziecie pod uwage
ich opinii,

» partycypacja polega na aktywnym udziale spotecznosci w procesie adaptacji i pracach danego
etapu, opiera sie na wspoétdziataniu zainteresowanych stron,

» wspotdecydowanie polega na przekazaniu spoteczenstwu pewnego zakresu decyzji,
spotecznos¢ w pewnej mierze ponosi odpowiedzialnos¢ za decyzje.
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Jak robig to liderzy? — proces udziatu spoteczeinstwa w opracowaniu
MPA dla Redy
| D

Temat spotkania

Wspalnymi sitami w strone odpornosci klimatycznej Redy — spotkanie informacyjno-edukacyjne (pierwsze spotkanie partycypacyjne)
- Przedstawienie czym jest MPA i procesu jego opracowania

15.06.2024 p . . , .

- Omowienie znaczenia udziatu spoteczeristwa w opracowaniu MPA

- Przedstawienie zagrozen klimatycznych dla zdrowia cztowieka

O metodzie opracowania Miejskiego Planu Adaptacji dla Miasta Reda — webinar, spotkanie informacyjno-edukacyjne
25.06.2024 - Przedstawienie czym jest MPA oraz procesu jego opracowania
- Omowienie korzysci z opracowania MPA

LR Wyniki Diagnozy do Planu — zagrozenia klimatyczne Miasta Redy oraz jego podatnos¢ na zmiany klimatu — spotkanie informacyjno-edukacyjne
e (drugie spotkanie partycypacyjne)

Konsultacje spoteczne Zatozen do Miejskiego Planu Adaptacji do zmian klimatu dla Gminy Miasta Reda
9.12.2024 - - Udostepnienie mieszancom Redy diagnozy i zatozen do MPA

13.01.2025 - Zbieranie uwag i wnioskdw do opracowanych dokumentéw

- Zbieranie propozycji dziatan adaptacyjnych i propozycji ich lokalizacji

17.12.2024 Dziatania adaptacyjne — wybér opcji adaptacji — spotkanie dyskusyjne (trzecie spotkanie partycypacyjne)

LW Ly Konsultacje spoteczne projektu Miejskiego Planu Adaptacji do zmian klimatu dla Gminy Miasta Reda wraz z prognozg oddziatywania na
23.06.2025 Srodowisko tego dokumentu — przeprowadzone w ramach strategicznej oceny oddziatywania na sSrodowisko projektu MPA.

Projekt Miejskiego Planu Adaptacji do zmian klimatu dla Gminy Miasta Reda wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko tego dokumentu —
spotkanie dyskusyjne, spotkanie informacyjno-edukacyjne w ramach konsultacji spotecznych projektu MPA wraz z prognozg oddziatywania na

srodowisko tego dokumentu.

4.09.2025 Podsumowanie opracowania MPA — jak wdraza¢ dziatania adaptacyjne — spotkanie po uchwaleniu MPA przez Rade Miejska



Korzysci z angazowania interesariuszy

Ciggty dialog z interesariuszami

Zwiekszanie wiedzy na jakis temat

(czym jest adaptacja, czym sq dziatania adaptacyjne itd.)

Identyfikacja potencjalnych konfliktéw spotecznych
Wystuchanie wszystkich racji / wszystkich stron

zwiekszenie innowacyjnosci rozwigzan / projektow

Przyktady dziatan podejmowanych przez mieszkancow w ramach dziatan
adaptacyjnych:

» projekty w ramach budzetéw obywatelskich (partycypacyjnych);

» dziatania typu: gromadzenie deszczowki, sadzenie drzew, zaktadanie ogrodéw
spotecznych, izolowanie domow (w tym z wykorzystaniem roslinnosci),

» pomoc sgsiedzka np. w czasie fal upatow itd.



Jak w realizacje dziatan zaplanowanych w MPA dla Redy Q
mogaq sie wigczyc€ interesariusze

De
R
De

[ Cel 2. Rozwdj btekitno-zielonej infrastruktury

= Dziatanie 2.2. Planowanie i wdrazanie dziatan na rzecz zazieleniania Miasta (Mieszkaricy
jako inicjatorzy realizacji parkow kieszonkowych, innych miejsc zazieleniania i wspofpracujgcy
w tym kierunku np. w zakresie wyznaczania lokalizacji nowych terenow zieleni itd.)

[ Cel 3. Wzmacnianie swiadomosci klimatycznej spotecznosci Miasta Redy

= Dziatanie 3.1. Prowadzenie dziatan edukacyjnych i zwiekszajgcych sSwiadomos¢ potrzeb
adaptacji do zmian klimatu i fagodzenia zmian klimatu (Przedstawiciele Mieszkancow tacy jak:
Mtodziezowa Rada Miasta, Redzka Rada Seniorow)

= Dziatanie 3.2. Partycypacyjne kreowanie polityki rozwoju Miasta (m.in. kontynuacja
uwzgledniania w BudzZecie Obywatelskim Redy ,zielonych” projektow)

O Cel 4. Wzmacnianie wspotpracy i budowanie koalicji na rzecz adaptacji do zmian klimatu

= Dziatanie 4.1. Stworzenie forum wspotpracy na rzecz adaptacji grup spotecznych wrazliwych
na zmiany klimatu (to dziafanie zakfada najwiekszy udziat Mieszkancow)
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Klimat a zdrowie - schemat relacji i powiazan
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Klimat a zdrowie - temperatura
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Klimat a zdrowie - temperatura

Fala upatow
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Klimat a zdrowie - zagrozenie wektorami
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Klimat a zdrowie - wektory, trendy, planowanie
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Klimat a zdrowie - choroby wodozalezne
wystepowanie przecinkowcow Vibrio w przybrzeznych
wodach Morza Battyckiego
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Klimat a zdrowie - zamiast podsumowania

B3 Disease Control gyl
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Safeguard ;
Workers
from Heat

Cool drinking
water facility

Cool and comfortable Insulate and shield R Assign addlﬂonul
area for child care hot equipment workers or slow down
work pace

Administrative measures

« Schedule mandatory breaks forthose working under direct sun

« Schedule strenuous and outdoor work for cooler time of the day
i.e morning orevening hours

« Ensure that baby care / créche center has cool drinking water proper shade,
cooling mechanisim and ORS solution

« Startabuddy system to monitor health of workers

People at risk

Block direct sunlight Remain indoor

during 12:00 PM - 04:00 PM

0®%e
(o]

0 | O,
WAL 1

Avoid going out Avoid strenuous
12:00 PM - 4:00 PM

&

Avoid alcohol, tea, coffes, ' Avoid cooking
high sugary drinks and fizzy drinks ~ 2:00 PM - 4:00 PM

People at risk
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Klimat a zdrowie - zamiast podsumowania
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Klimat a zdrowie - zamiast podsumowania

RCB ' Upat jest grozny przede wszystkim dla oséb starszych
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Klimat a zdrowie - zamiast podsumowania
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